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当社は 2025 年度より ZEB プランナーとしての活動を開始し、管理する既存建築物を 
対象に ZEB 化支援に取り組んでまいりました。2025 年度目標として、「 自社が受注する 
コンサルティング業務のうち、ZEB が占める割合を 50％以上とする」を掲げ、脱炭素化を 
推進する当社取引先様の支援を実施しました。 

具体的には、既存建築物に対し、設備仕様の調査を行い、建築研究所計算支援プログラム 
  を使用した評価・検証を実施し、ZEB 化の可能性検討および省エネ改修に関する助言を行い 

ました。 
一方で、検討対象とする既存建築物において、ZEB 化達成のためには改修項目を追加する 

  必要のあるケースが想定以上に多く、2025 年度における ZEB の受注には至りませんでした。 
ただし、ZEB 未達案件においても、BEI 低減に向けた具体的な省エネ対策の抽出や、段階 

的な改修を前提とした提案を行い、ZEB 化に向けた技術的支援を継続しております。 
今後も、 ZEB 化を目指す取引先様に対して、ZEB 化によるメリットをより分かりやすく 

示すとともに、さらなる改修省エネ対策の抽出・具体的なご提案を実施し ZEB 達成を目指す 
ための支援をしてまいります。 

下記図表は、BEI 値と省エネの推進の相関をしたイメージ図であり、本年度はこのイメージ 
  を踏まえた、さらなる省エネ対策、ZEB 達成のための具体的施策展開を推進してまいります。 
 

                 BEI 値と省エネ推進イメージ図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※BEI(Building Energy Index)： 

対象建築物の「設計一次エネルギ消費量」÷「基準一次エネルギー消費量」 

     ※BEI の算出は、建築技術研究所が提供している標準入力法【WEB プログラム】を使用します。 

BEI 1.1  0.9  0.73  0.68  0.65  0.55  0.5 

 

対策例 

 

［対策前］ 

 
_空調機ﾘﾌﾟﾚｰｽ 

 照明 LED 化 

EMS 

 壁断熱化 

窓 Low-e 複層化 

_換気風量最適化 

 照明制御 

_ﾀｽｸｱﾝﾋﾞｴﾝﾄ等 

 

 高効率空調機 

空調容量最適化 

(系統見直し) 

 換気ｼｽﾃﾑ 

個別分散換気 

_高効率給湯等 
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ZEB 化可能性調査から 
達成を目標とする省エネ対策 

活発に進んでいる当社取引様の 
省エネ更新工事 

「ZEB プランナーとしての 2025 年活動状況報告」 

空調設備 
消費ｴﾈﾙｷﾞｰ 

さらなる 
＋省エネ 
＋再エネ利用 

 

ZEB の達成 

昇降機消費エネルギ
ー 

給湯設備 
消費ｴﾈﾙｷﾞｰ 

照明設備 
消費ｴﾈﾙｷﾞｰ 

換気設備 
消費ｴﾈﾙｷﾞｰ 

ZEB Ready の達成 

ZEB Oriented の達成 

（事務所・学校・工場等→） 

（ホテル・病院・商業施設等→） 


